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Título del puesto

Ayudante de jardinero

ISCO 08 Occupation

Trabajador de jardinería y 
horticultura 9214

• ejecutar el proyecto en la zona verde/campo 
• mantenimiento del entorno de la zona verde
• mantenimiento de las flores y la zona verde
• creación de composiciones decorativas

Algunas ocupaciones afines clasificadas en otros lugares

•  Horticultor - 6113
• Jardinero paisajista - 6113
• Jardinero - 6113
• Trabajador agrícola - 9211
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Descripción del puesto

Los trabajadores de jardinería y horticultura realizan 
tareas sencillas y rutinarias en operaciones de cultivo y 
mantenimiento de árboles, arbustos, flores y otras plantas 
en parques y jardines privados, de producción de plantones, 
bulbos y semillas, o de cultivo de hortalizas y flores mediante 
técnicas de cultivo intensivo.
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Descripción de las funciones

• cargar, descargar y trasladar suministros, productos y 
equipos;

• preparar los terrenos y parcelas del jardín utilizando 
herramientas manuales y máquinas sencillas;

• ayudar a plantar y trasplantar flores, arbustos, árboles y 
césped;

• mantener los jardines regando, desherbando y cortando 
el césped;

• limpiar los jardines y retirar la basura;

• ayudar a propagar, plantar y plantar semillas, bulbos y 
esquejes;

• cuidar las plantas regándolas a mano y desherbándolas;

• cosechar y empaquetar plantas para su venta y 
transporte;

• realizar pequeñas reparaciones en instalaciones, 
edificios, equipos y vallas.
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Condiciones del trabajo

La actividad del paisajista se incluye en las ocupaciones del 
campo de la horticultura y se lleva a cabo en los espacios 
verdes. Las principales actividades técnicas de la ocupación 
de paisajista incluyen la ejecución del proyecto en el campo, 
el cuidado del material de floricultura, el mantenimiento 
del entorno de los espacios verdes, la ejecución de 
composiciones decorativas.  Para llevar a cabo las tareas 
laborales, también son necesarias competencias generales 
como: comunicación en el lugar de trabajo, aplicación de la 
protección laboral de seguridad, realización de la actividad en 
equipo, organización del lugar de trabajo, planificación de la 
propia actividad. 

8





Intereses profesionales

Intereses artísticos: Los intereses artísticos suelen implicar 
trabajar con formas, diseños y patrones. Suelen requerir 
autoexpresión, pudiendo desarrollarse el trabajo sin seguir 
una serie de reglas claras y predeterminadas.
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Intereses de investigación

Las ocupaciones de investigación implican trabajar con ideas 
y requieren pensar mucho. Pueden implicar investigar hechos 
y resolver problemas utilizando la razón.

Intereses realistas: Las ocupaciones realistas suelen implicar 
actividades prácticas, así como la resolución de problemas 
concretos, y a menudo tienen que ver con plantas, animales u 
objetos concretos como madera, herramientas o maquinaria. 
El trabajo se realiza sobre todo en el exterior y rara vez hay 
burocracia o trabajo en equipo.
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Requisitos del puesto

• edad: no menos de 16 años

• conocimientos básicos sobre la naturaleza

• sensibilidad para trabajar en la naturaleza

• motivación e interés por el trabajo

• Coordinación-Ajustar las propias acciones en relación 
con las de otras personas.

• Escucha/atención activa-Dar toda la atención a lo que 
otras personas tienen que decir/mostrar, invirtiendo 
el tiempo necesario para comprender los argumentos 
presentados, haciendo preguntas cuando sea necesario.
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Unidad 1 Sembrar las 
semillas

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Elegir correctamente el tipo de semillas y la tierra 

necesaria 
• Organizar adecuadamente su espacio de trabajo 
• Esparcir uniformemente la tierra en la maceta y 

presionarla con firmeza
• Distribuya uniformemente las semillas sobre la 

superficie de la tierra y apisónelas firmemente. 
• Riegue correctamente la superficie de la tierra
• Colocar correctamente la maceta para asegurar el 

proceso de germinación
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https://youtu.be/syfcAM8ZEGk


Herramientas necesarias

Jardineras, banco de trabajo/superficie de trabajo

Materiales

Tierra para plantar, semillas, agua
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo

2. Organizar el espacio de trabajo

3. Coloque la tierra y las semillas en la bandeja de 
semillero, apisonándolas suavemente

4. Humedezca la superficie cubierta de semillas y coloque 
la bandeja en el lugar previsto para la germinación
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Unidad 2 Sembrar gérmenes

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Seleccionar el tipo adecuado de gérmenes y la tierra 

necesaria 
• Organizar adecuadamente su espacio de trabajo  
• Esparcir por igual y presionar firmemente la tierra en la 

maceta
• Esparcir uniformemente las semillas sobre la superficie 

de la tierra y cubrirlas con una nueva capa de tierra 
• Riegue correctamente la superficie de la tierra
• Cubrir la maceta con una tapa y colocarla en el lugar 

adecuado para el proceso de germinación
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https://youtu.be/L_yJHugruRo


Herramientas necesarias 

Jardineras, banco de trabajo/superficie de trabajo

Materiales

Tierra para plantar, gérmenes, agua
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo

2. Organizar el espacio de trabajo

3. Coloca la tierra y las semillas en la bandeja de semillero, 
apisonándolas suavemente

4. Coloca otra capa de tierra encima de los gérmenes y 
humedece la superficie 

5. Cubra la maceta y colóquela en el lugar previsto para la 
germinación
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Unidad 3 Plantar esquejes

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Seleccionar el tipo adecuado de plantas y la tierra 

necesaria 
• Organizar adecuadamente su espacio de trabajo  
• Esparcir por igual y presionar firmemente la tierra en la 

maceta
• Hacer esquejes adecuados de la parte y el tipo de 

plantas correctos 
• Plantar los esquejes en la maceta
• Asegúrese de que la maceta está bien hidratada y 

colóquela en el lugar de cultivo designado.
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https://youtu.be/Uu2eZ8fm1J4


Herramientas necesarias

Jardineras, banco de trabajo/superficie de trabajo, cuchillo/
herramienta de corte

Materiales

Tierra de plantación, planta madre sana y próspera para 
esquejar, agua
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organizar el espacio de trabajo
3. Coloque la tierra en la maceta
4. Corte desde la parte superior de la planta, justo debajo 

del nudo, y retire las hojas inferiores.
5. Plante los esquejes en la maceta 
6. Repita la operación tantas veces como sea necesario
7. Riegue la tierra y coloque la maceta en la zona 

designada para garantizar un crecimiento adecuado.
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Unidad 4 Pinchar los 
plantones

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Seleccionar el tipo adecuado de plantones y la tierra 

necesaria 
• Organizar adecuadamente su espacio de trabajo  
• Colocar la tierra en cada hendidura de la maceta.
• Saque el plantón de la maceta y plántelo en una 

hendidura de la jardinera, asegurándose de que esté en 
contacto con la tierra

• Asegúrese de que la maceta está bien hidratada y 
colóquela en el lugar de cultivo designado
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https://youtu.be/t7vk9CcZuxo


Herramientas necesarias

Palillo para pinchar, macetas con hendiduras, banco de 
trabajo/superficie de trabajo, manguera de agua con ajuste de 
nebulización

Materiales

Tierra para plantar, plantones, agua
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organizar el espacio de trabajo
3. Coloque la tierra en la maceta
4. Saque las plántulas de la maceta con el palillo de 

pinchar
5. Plante los plantones en la maceta
6. Repita el proceso tantas veces como sea necesario
7. Riegue la maceta con una manguera con la función de 

nebulización activada y colóquela en el lugar previsto.
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Unidad 5 Trasplantar plantas 
jóvenes

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Seleccionar el tipo adecuado de planta joven y la tierra 

necesaria 
• Organizar adecuadamente su espacio de trabajo  
• Colocar la tierra en la maceta y hacer un pequeño 

agujero en el centro 
• Saque la planta joven de la maceta utilizando un palillo 

de pinchar y plántela en el agujero previamente hecho, 
asegurando el contacto con la tierra 

• Asegurar el nivel adecuado de hidratación de la maceta 
y colocarla en el lugar designado para el cultivo
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https://youtu.be/32dorKyIw24


Herramientas necesarias

Palillo para pinchar, macetas individuales, banco de trabajo/
superficie de trabajo, manguera de agua con ajuste de 
nebulización

Materiales

Tierra para plantar, plantas jóvenes, agua
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organice el espacio de trabajo
3. Coloque la tierra en la maceta y haga una hendidura en 

el centro con el palillo para pinchar.
4. Saque las plantas jóvenes de la maceta utilizando 

un palillo de pinchar y plántelas en las macetas 
individuales

5. Repita la operación tantas veces como sea necesario
6. Riegue las macetas con una manguera con la función 

de nebulización activada y colóquela en su lugar 
correspondiente.
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Unidad 6 Plantar

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Seleccionar el tipo de planta adecuado según el plan de 

plantación y la superficie designada 
• Organizar adecuadamente su espacio de trabajo
• Preparar la superficie para la plantación con un 

cultivador y nivelar la superficie con un rastrillo 
• Cavar un hoyo utilizando la herramienta adecuada 

según el tipo de planta 
• Saque la planta de la maceta y colóquela en el agujero 

previamente hecho, luego cúbrala con una nueva capa 
de tierra asegurando el contacto entre la planta y la 
tierra 

• Riegue las plantas recién plantadas con cuidado 
utilizando una manguera con la función de nebulización 
activada
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https://youtu.be/mC-bNSOi2sE


Herramientas necesarias

Cultivador, rastrillo, superficie designada para la plantación, 
manguera de agua, plan de plantación

Materiales

Capas de tierra, macetas individuales con plantas, agua
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organice el espacio de trabajo 
3. Prepare la superficie para la plantación con un 

cultivador y alise la superficie con un rastrillo 
4. Cava un hoyo utilizando la herramienta adecuada según 

el tipo de planta 
5. Saque la planta de la maceta y colóquela en el agujero 

previamente hecho, luego cúbrala con una nueva capa 
de tierra asegurando el contacto entre la planta y la 
tierra 

6. Repita la operación tantas veces como sea necesario y 
asegúrese de que la profundidad del agujero es acorde 
con cada tipo de planta utilizada

7. Riegue las plantas recién plantadas con cuidado 
utilizando una manguera con la función de nebulización 
activada
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Unidad 7 Poda de arbustos

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias
• Identificar correctamente los arbustos que hay que 

podar y establecer los pasos necesarios 
• Organizar correctamente el espacio de trabajo
• Utilizar correctamente el cortasetos para podar los 

arbustos y obtener la forma deseada. 
• Recoger y almacenar adecuadamente los restos que 

queden.
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https://youtu.be/IxcGyJkSLRc


Herramientas necesarias

cortasetos, rastrillo, horca, carretilla

Materiales

arbustos
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo

2. Organizar el espacio de trabajo 

3. Prepare la superficie, si es necesario 

4. Corte las ramas según el diseño previamente 
establecido 

5. Compruebe el resultado y haga las correcciones 
necesarias 

6. Recoja y almacene adecuadamente los restos de 
madera
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Unidad 8 Trituración de 
restos de madera

Objetivos de aprendizaje

• Identificar las herramientas necesarias, su 
funcionamiento y el equipo de protección adecuado  

• Comprobar el estado técnico del equipo de trituración y 
prepararlo para su funcionamiento 

• Poner en marcha la trituradora y triturar las ramas 
resultantes del proceso de recorte

• Recoger y almacenar adecuadamente los residuos
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https://youtu.be/zeTDAC3awv0


Herramientas necesarias

Trituradora de madera, equipo de protección, pala, carretilla

Materiales

Gasolina, aceite de motor, restos de madera
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organizar el espacio de trabajo 
3. Ponerse el equipo de protección
4. Compruebe el estado técnico del equipo de trituración 

y prepárelo para funcionar 
5. Poner en marcha la trituradora y triturar las ramas 

resultantes del proceso de recorte
6. Detener la trituradora y almacenarla adecuadamente 
7. Recoger y almacenar adecuadamente los residuos
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Unidad 9 Utilizar un soplador 
de hojas

Objetivos de aprendizaje

• Identifique las herramientas necesarias, su 
funcionamiento y el equipo de protección adecuado  

• Comprobar el estado técnico del soplador de hojas y 
prepararlo para funcionar 

• Arrancar el motor y dispersar las hojas para despejar las 
zonas previamente establecidas 

• Recoger y almacenar adecuadamente las hojas sopladas
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https://youtu.be/32RBIN48a4k


Herramientas necesarias

Soplador de hojas, equipo de protección, pala, carretilla, 
bolsas de basura

Materiales

Gasolina, aceite de motor, hojas
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organizar el espacio de trabajo 
3. Ponerse el equipo de protección
4. Compruebe el estado técnico del soplador de hojas y 

prepárelo para funcionar 
5. Arranque el motor y disperse las hojas en una dirección 

previamente establecida
6. Detener el soplador de hojas y almacenarlo 

adecuadamente 
7. Recoger y almacenar adecuadamente las hojas sopladas
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Unidad 10 Cortar el césped

Objetivos de aprendizaje

• Comprobar y limpiar el terreno
• Seleccionar y almacenar los escombros 
• Establecer el plan de trabajo 
• Recoger, comprobar y arrancar la máquina
• Cortar el césped según el plan establecido
• Parar la máquina y recoger la hierba cortada
• Restaurar las zonas afectadas y planificar nuevas 

especies 
• Hacer la inspección final y el mantenimiento de los 

espacios verdes
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https://youtu.be/54QfiXMIb1M


Herramientas necesarias

Rastrillos, palas, bolsas de basura, cortacéspedes, cubos de 
basura, vídeos cortos de instrucciones, fotos

Materiales

aceite
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Pasos de trabajo

1. Establecer el plan de trabajo 

2. Limpiar el contenedor y almacenar los residuos 

3. Poner en marcha la máquina, realizar los recorridos 
según el plan establecido 

4. Parar la máquina

5. Evacuar la hierba cortada y almacenarla según sea 
necesario
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Unidad 11 Uso de una 
recortadora de hilo

Objetivos de aprendizaje

• Establecer el plan de trabajo 
• Identificar las herramientas necesarias, su 

funcionamiento y el equipo de protección adecuado  
• Compruebe el estado técnico de la recortadora de hilo y 

prepárela para funcionar 
• Ponga en marcha la recortadora de hilo y corte la hierba 

de la zona previamente establecida 
• Parar la máquina y recoger la hierba cortada
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https://youtu.be/Rv8Fh9hX1y4


Herramientas necesarias

Cortadora de hilo, equipo de protección, pala, rastrillo, 
carretilla, bolsas de basura

Materiales

Gasolina, aceite de motor, hierba
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Pasos de trabajo

1. Establecer un plan de trabajo
2. Organizar el espacio de trabajo 
3. Ponerse el equipo de protección
4. Compruebe el estado técnico de la recortadora de hilo y 

prepárela para funcionar 
5. Ponga en marcha la recortadora de hilo y corte la hierba 

de la zona previamente establecida, teniendo cuidado 
con los peligros que pueda haber alrededor 

6. Detenga el cortabordes y guárdelo adecuadamente 
7. Recoja y almacene adecuadamente las hojas sopladas
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Unidad 12 Sembrar la hierba

Objetivos de aprendizaje

• Establecer el plan de trabajo 
• Organice el espacio de trabajo 
• Prepare la superficie para la plantación y alísela con un 

rastrillo. 
• Siembre las zonas establecidas con semillas de césped, 

de acuerdo con el plan 
• Riegue las zonas sembradas con una manguera de agua 

con la función de nebulización activada.
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https://youtu.be/vOCiN9gWl74


Herramientas necesarias

Pala, rastrillo, manguera de agua

Materiales

Semillas de césped, agua
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Pasos de trabajo

1. Identificar las herramientas necesarias y su 
funcionamiento 

2. Identifique las zonas que deben sembrarse y prepárelas 
en consecuencia. 

3. Seleccionar el tipo adecuado de semillas 
4. Prepare la superficie para la siembra y alísela con un 

rastrillo.
5. Distribuya uniformemente las semillas en la superficie y 

establezca contacto con el suelo utilizando un rastrillo. 
6. Asegure el nivel adecuado de hidratación de la maceta 

utilizando una manguera de agua con la función de 
nebulización activada.
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Unidad 13 Medición y 
trazado de la superficie de 
pavimentación

Objetivos de aprendizaje

• Establecer el plan de trabajo 
• Organizar el espacio de trabajo 
• Identificar las herramientas necesarias
• Medir y trazar la superficie que se va a pavimentar 
• Colocar los pilares y marcar la superficie con ayuda de 

cordones correctores
• Realizar ajustes en los trazados marcados para 

garantizar la conformidad con el dibujo y la planitud

48



https://youtu.be/9zO0aTIatKQ


Herramientas necesarias

8 pilares, cuerdas correctoras, nivel de burbuja, esquinero, 
regla, mazo, paleta

Materiales

Superficie destinada a pavimentación
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Pasos de trabajo

1. Establecer el plan de trabajo 
2. Organizar el espacio de trabajo 
3. Inserta los 8 pilares según el plano y las medidas 

realizadas previamente 
4. Monta los cordones correctores en el sentido de las 

agujas del reloj 
5. Comprueba la escuadra y la planitud con la ayuda de la 

escuadra y el nivel de burbuja
6. Realiza los ajustes necesarios
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Unidad 14 Instalación de 
bordillos pavimentados

Objetivos de aprendizaje

• Establecer el plan de trabajo 
• Organizar el espacio de trabajo 
• Identificar las herramientas necesarias 
• Medir y trazar la superficie para los bordillos 
• Coloca los pilares y marca la superficie con ayuda de 

cordones correctores
• Realiza ajustes en los trazados marcados para 

garantizar la conformidad con el dibujo y la planitud
• Cava, comprobando el cumplimiento de la profundidad 

de trabajo 
• Instala los bordillos y fíjalos con arena o mortero
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https://youtu.be/RR45gFZ877Q


Herramientas necesarias

2 pilares, cuerdas correctoras, nivel de burbuja, regla, mazo, 
pala (u otras herramientas de excavación), alicates para 
bordillos

Materiales

Pasos de trabajo
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Pasos de trabajo

1. Establecer el plan de trabajo 
2. Organice el espacio de trabajo 
3. Inserte los 2 pilares de acuerdo con el plan y las 

mediciones realizadas previamente 
4. Monte los cordones de corrección
5. Compruebe la linealidad y la planitud con ayuda de la 

regla y el nivel de burbuja
6. Realice los ajustes necesarios 
7. Cave un canal para los bordillos, según la profundidad 

previamente establecida 
8. Utilice los pilotes para colocar los bordillos adoquinados 

según corresponda 
9. Fije el bordillo con la pala rellenando el canal excavado 

con arena
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Unidad 15 Pavimentación

Objetivos de aprendizaje

• Establecer el plan de trabajo 
• Organizar el espacio de trabajo 
• Preparar la superficie de trabajo con varillas de tracción 

y material de lecho (arena)
• Comprobar la profundidad de la piedra y la estructura 

de la capa de lecho y retirar el sobrante con la ayuda 
de una tabla niveladora (rasqueta) hasta obtener una 
superficie conforme

• Instalar los adoquines según el modelo establecido, 
creando una estructura tipo parquet, comprobando el 
nivel y la planitud

• Introducir arena entre las juntas de los adoquines con la 
ayuda de la pala y la escoba de calle
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https://youtu.be/FHNmo6kEAjQ


Herramientas necesarias 

2 barras de alineación de pavimentos, nivel de burbuja, pala, 
regla, escoba, llana, rasqueta, compactador manual

Materiales

Pavimentación, arena
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Pasos de trabajo

1. Establecer el plan de trabajo 
2. Organizar el espacio de trabajo 
3. Identificar las herramientas necesarias 
4. Medir las dimensiones de los bordillos y crear un plan 

de montaje detallado
5. Prepare la superficie de montaje ajustándola a la 

profundidad necesaria
6. Inserte el material de lecho (arena) como capa de 

nivelación
7. Inserte las barras de tracción en los laterales de la 

superficie a la profundidad adecuada
8. Comprobar la profundidad de la piedra y la estructura 

de la capa de lecho y retirar el sobrante con la ayuda 
de una tabla niveladora (rasqueta) hasta obtener una 
superficie conforme

9. Repetir hasta obtener una capa uniforme y homogénea
10. Retirar las barras de tracción y rellenar con arena los 

canales resultantes
11. Instalar los adoquines según el modelo establecido, 

creando una estructura tipo parquet, comprobando el 
nivel y la planitud

12. Introducir arena entre las juntas con la ayuda de la pala 
y la barredora de calles

13. Repetir la operación pasadas 24 horas
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Links

Gardening tools 
https://www.youtube.com/watch?v=lK31eOjWy1A

The Essential List of Market Garden Tools 
https://www.youtube.com/watch?v=82F69ZK512s

Three Easy Steps for Hand Watering Plants 
https://hoosiergardener.com/three-easy-steps-for-hand-
watering-plants/

Tips for hand watering 
https://www.watercorporation.com.au/Help-and-advice

Waterwise/Garden/Tips-for-hand-watering 
https://www.wikihow.com/Start-Guerrilla-Gardening  
https://cultivatingfutures.eu/erasmus-vegetable-garden 
https://www.bag-schulgarten.de/erasmus/project-school-
garden-goes-europe

Let’s talk about soil! 
https://youtu.be/bBLA1aRqddI 

Garden bed 
https://www.youtube.com/shorts/QabESo0FB48

Growing vegetables without a garden 
https://www.youtube.com/watch?v=GO6WSCepfCk
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Plan your garden 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=vZ9ovcyfh2s

Garden Decoration 
https://www.youtube.com/watch?v=qH-c7NJRAco

How to grow Onions & Garlic in Styrofoam Box for 
beginners 
https://www.youtube.com/watch?v=LDL38NrSepM

How to propagate Thuja 
https://www.youtube.com/watch?v=oeHxKPt7-9Q

The method of growing red roses from buds 
https://www.youtube.com/watch?v=x0vwZg0-m5Q

How to plant a tree so that it grows 3 times faster. Root 
training method. 
https://www.youtube.com/watch?v=UggqhnihmyY

Plant grafting and tree care techniques 
https://www.youtube.com/shorts/sh8Qm8j5axI 

How To Level & OverSeed A Lawn 
https://www.youtube.com/watch?v=5qm9BvJhoDA

Watering new grass seed 
https://www.youtube.com/watch?v=BCZK7z5XDqw
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Backyard TRANSFORMATION For Elderly Woman 
https://www.youtube.com/watch?v=rn73UcM3248

Maschineninstruktion Raddumper 
https://youtu.be/FBwAVaqTtiQ

Fall Landscape Care in 5 Easy Steps 
https://www.youtube.com/watch?v=z2q8a_zTlwA

Best Seeds Germination Hack 
https://www.youtube.com/watch?v=YwjPr4yVA-E

How To Start Vegetable Seeds - The Definitive Guide For 
Beginners 
https://www.youtube.com/watch?v=bRWac1OpxPY

How To Grow Flower Seeds Fast 
https://www.youtube.com/watch?v=1eUJ7ST1R2o

How to plant a Tree - The Woodland Trust 
https://www.youtube.com/watch?v=yBqGVlURa9o

How to Plant a Tree 
https://www.youtube.com/watch?v=thYg0GP8qsM

How to Plant a Tree, in a few easy steps: TREE GUIDE 101 
https://www.youtube.com/watch?v=L_GIHv9DfDU 

Free Tree Cutting Videos 
https://www.pexels.com/search/videos/tree%20cutting/ 
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How to cut down a tree safely. 
https://www.youtube.com/watch?v=XxfHpSfIKRs

Tree Planting Stock Video Footage 
https://www.vecteezy.com/free-videos/tree-planting
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