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ISCO 08 Occupation

30lstrarar og tengdir starfsmenn
(0534

Daemi um starfsvid eru listud her

»  Klaedskeri, kjolameistari, sUtarar og hattagerdarmenn -
7531

Einstaklingar sem Uutbua mynstur fyrir fot og snid - 7532

+ Sauma- og utsaumsstarfsmenn - 7533

»  Bdlstrarar og tengdir starfsmenn - 7534

o Kjoélfot-, sutunar- og fellingamenn 7535

«  Skdsmidir og tengdir starfsmenn - 7536



Starfslysing

Starfsmenn i fatagerd og tengdum verkum passa upp a,
breyta og gera vid sérsnidinn fatnad; hanna og bua til textil-
og lodflikur, ledur- eda skinnvorur; gera vid, endurnyja og
skreyta flikur, hanska og adrar textilvorur. Bua til mynstur
fyrir flikur; setja upp, gera vid og skipta um aklaedi a
husgognum, innréttingum, baeklunartaekjum og innréttingum
bifreida; snyrta, skafa, slipa og lita dyrahid eda skinn, breyta
og gera vid skéfatnad og ledurvorur.




Lysing a verkpattum

reedir bolstrun, lit og stil vid vidskiptavini og leggur
fram kostnadaraeetlanir fyrir bolstrun a husgégnum eda
oorum hlutum;

bua til akleedamynstur ar skissum, lysingum
vidskiptavina eda teikningum;

leggja ut, meela og klippa aklaedi eftir mynstrum,
snidmatum, skissum eda honnun;

setja upp, rada og festa gorma, bolstra og setja
hlifdarefni a husgagnagrind;

handsauma aklaedi a puda og sameina hluta af aklaedi;
sauma rifur a efni, eda bua til fatabaetur, nota nal og
brad;

festa, lima eda sauma skrautsnyrtingar, sylgjur, fléttur,
hnappa og annan fylgihlut a hlifar eda ramma &
bolstrada hluti;

leggja ut, klippa, bua til og setja aklaedi i flugvélar,
vélknuin farartaeki, jarnbrautarvagna, bata og skip;
gera vio ounnid hudklaedi a gerviatlimum;

endurnyja forn hisgdégn med pvi ad nota margs konar
verkfaeri, par a medal ad rifa meitla, segulhamra og
langa nagla;

i samstarfi vid innanhusshonnudi ad skreyta herbergi og
samraema husgagnaefni;

ad bua til teppi, puda og dynur




Vinnuskilyrdi

Bolstrarar og tengdir starfsmenn setja upp, gera vid og skipta

um aklaedi a husgdgnum, innréttingum, baeklunartaekjum,
seetum, plotum, breytanlegum og vinylplotum og 66rum
innréttingum a bifreidum, jarnbrautarvognum, flugvélum,
skipum og alika hlutum med efni, ledri, pledur eda 6dru efni.
Peir bla einnig til og gera vid puda, teppi og dynur.

Til ad sinna verkefnum er almenn haefni einnig naudsynleg,
svo sem: ahugi a list- og handverksvorum, samskipti a
vinnustad, beiting oryggisvitundar, sinna teymisvinnu,
skipuleggja vinnuumhverti, skipuleggja eigin verkpaetti.




Ahugi a starfsvettvangi

Listraen ahugamal: Listraen idja felur oft i sér ad vinna med
form, honnun og mynstur. Pad krefst oft tjaningar a sjalfum
sér, pbar sem vinna getur farid fram an pess ad fylgja skyrum,
fyrirfram akvednum reglum og fyrirmeelum.

Lausamidun i starfi: Lausnamidun felur i sér ad vinna med
hugmyndir sem krefjast mikillar umhugsunar. peir geta falid
| sér ad rannsaka stadreyndir og leysa vandamal med pvi ad
nota skynsemi.

Raunhaefur ahugi: Raunhaef storf fela oft i sér verklegar
athafnir, sem og ad leysa apreifanleg vandamal, oft ad fast vid
hluti, verkfaeri likt og timbur, fatnad og vélar. Starfid fer ad
mestu fram a rannséknarstofu og sjaldan er um skrifraedi eda
teymisvinnu ad raeoda.



Krofur starfsmanns

o aldur: ekki yngri en 16 ara
+ grunnpekking a timbri og fatnadi
 hvatning og ahugi fyrir starfinu

« Samhaefing og geta til ad adlaga eigin verkpaetti i
tengslum vio adra.

o Virk hlustun/athygli - Veita fulla athygli a pvi sem annad
folk hefur ad segja/syna, nyta pann tima sem porf er a
til ad skilja rokin sem sett eru fram, spyrja spurninga
begar port krefur



Fining 1 SKiptu um

satispuda

Namsmarkmid

« bekkt pau verkfaeri sem parf
o Valio rétta tegund verkfaera
+  Nytt réett magn svamps

« Meelt og klipptu aklaedid

« Nota heftara

« Festa aklaedi a seetispuda



https://youtu.be/jPw72fRc2BE

Verkfaeri sem parf

Heftari, skaeri, lim
b v N
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Vidarplata, svampur, aklaedi




Maeldu saetid

Festu bélstrunina a skurdarplotuna
Merkio og skerid svampinn

Maeldu seaetid og festu svampinn i midjunni
Skerid hornin af

Festid fra ollum hlidum med heftara
Réttu hornin vid

Mzldu lengd og breidd aklaedisins
Klipptu aklaedid

10. Bolstrid botninn og svampinn saman
11. Midjio og festio med heftara

12. Teygou varlega a efninu og festu hornin
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13. Fjarlaegdu umfram efni og heftadu paod vel
14. Lokaeftirlit







Fining 2 Saumiod poka

Namsmarkmid

« bekkt pau verkfaeri sem parf
o Valio rétta tegund verkfaera
« Notad saumavélina

« Meelt og klippt efni

« Saumao poka



https://youtu.be/6P5zMn4p8Fs

Verkfaeri sem parf

Saumavél, saumasprettari, skeeri
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Hraefni

Efni, tvinni, band




Maelio og klippio efnio
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16.
17.
18.
19.
20.

Undirbudid saumavélina

Briottu bdmullarefnid i tvennt

Saumid heaegri kant i att ad brotinu

Saumid byrjun og endi saman nokkrum sinnum
Gefdu gaum aod jafnri saumabreidd

Saumio vinstri kantinn jafnt

Saumio endann saman nokkrum sinnum
Klippid pradarendana af

. Praedid bandid i gegnum hlidaropid

. Stingdu bandinu i og snudu yfir brdnirnar

. Saumid brunir

. Athugadu og réttu vid brunirnar

. Styttu bandid i rétta lengd

. Brjéttu gongin saman og saumid upp seinni hlidina a

toskunni

Klippid pradarendana af
Snudu pokanum Ut og inn
Athugadu sauma og band
Gerou lykkju

Lokaeftirlit










Fining 3 Umbreyta skyrtu

Namsmarkmid

« bekkt pau verkfaeri sem parf
o Valio rétta tegund verkfaera

«  Stillt af skyrtuna

« Meelt og klippt efnio

+  Notad saumavél

« Umbreytt skyrtu med reimum



https://youtu.be/Nn_wRK799as

Verkfaeri sem parf

Nal, tvinni, skeeri, krit, malband, saumakonu, saumavél

1 karlmannsskyrta L, blundur,




1. Klipptu af skyrtukraganum

2. Festio fram og bakhlid saman

3. Akveda nyja hlutann

4, Merktu 35 sm fra oxl

5. Undir merkingunni skaltu sauma blinduna vid
saumhlidina

6. Klipptu aftan i halsmalid

7. Klippid ermarnar i pa lengd sem 6skad er eftir

8. Saumid halsmalid med vél eda i hondunum

9. Saumid ermarnar i vél eda i hondunum

10. Notadu sikksakksaum til ad sauma blinduna

11. Saumid blinduna a hlidarsaumnum undir erminni 35 sm
fiarleegd fra oxl

12. Notid med tolum ad framan eda a hinni hlidinni

13. Lokaeftirlit




Fining 4 Buda til strahatt

Namsmarkmid

« bekkt pau verkfaeri sem parf
o Valio rétta tegund verkfaera
o Stillt strain

«  Saumad strain saman

« Maelt og klippt

« Notad saumaveél

«  Framleitt strahatt



https://youtu.be/WZWvPyKdilE

Verkfaeri sem parf

Kefli til ad fletja strain, saumavél, reglustika, skeeri

Stra, straband




1. Fléttad saman flot stra

2. Leggdu ut fléttada strabandid og rulladu flatt

3. Brjottu yfir byrjun strabandsins og settu pad i
saumavélina
Saumid allan hringinn eftir endilongu ad kantinum
Snudu a 180 gradu fresti rangseelis

6. Klippid saumudu pradarendana jafnt af i hringlaga
hreyfingum
Saumid i kantinn
Athugadu sidan pvermal toppsins a hattinum, til ad
sauma upp korénu, strabandid

9. Saumid i 90 gradu horn

10. Saumid kordnu hattsins i aeetlada haed og snuid haegt til
baka til ad skipta yfir 8 hattoxlina

11. Saumid i 90 gradu a moti




Fining 5 Hefdbundin

vefnadartaekni

Namsmarkmid

pekkt pau verkfzeri sem parf
Adlagad hor trefjarnar

Notadu flata vefstélinn

Undirbuid efni a hefdbundinn hatt



https://youtu.be/10ShH1wjFvk

Verkfaeri sem parf

Snuningur, flatur vefstoll

Hraefni

Hor trefjar
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Snuningur: draga hortrefjarnar Ut ur skaftinu, stilltu og
snudu med hondunum, vinda pradinn upp a snaelduna
med pvi ad snua honum

Flatur hringur: yttu nidur haegri pedali med fatinum,
skaft 1 er haekkad, skaft 2 er afram nidri

Nylega settur i horpradur med vefarreyrnum

brystu a efnid

Yttu i gegn yfir undirpraedina

Settu inn horefnid

lvafinn pradur er bar med bryst a fullunnid efni

Annar sentimetri af efni er tilbdinn




Fining 6 A0 breyta

stuttermabol i poka

Namsmarkmid

« bekkt pau verkfaeri sem parf
« Klippt stuttermabol

«  Stillt efni

« Notad skeeri

«  Buid til poka



https://youtu.be/tpwoy85TOJI

Verkfaeri sem parf

Skeeri, reglustika, krit

Hraefni

Stuttermabolur
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Klippid ermarnar

Klipptu nidur halsmalid

Klipptu af nedri brun

Settu merki 10 cm fra botninum

Fyrsta umferd leggid Ut reemurnar

Settu merki a hina hlidina og haltu afram ad klippa
Haldid afram ad klippa 2 sm reemur

o N o U s WwWwhH

Onnur umferd, sameinid med tveimur hndtum, reemuna
af fram og bakhlidinni

9. Klara lengd bandanna

10. Lokaeftirlit
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Fining 7 Trefil ar

stuttermabol

Namsmarkmid

« bekkt pau verkfaeri sem parf
« Klippt stuttermabolinn

«  Stillt efnid

« Notaod skeeri

«  Buid til trefil



https://youtu.be/2HqKkVZuGu4

Verkfaeri sem parf

Skeeri, reglustrika, krit

Hraefni

Stuttermabolur, perlur




Klipptu stuttermabolinn undir ermunum

1
2
3.
4

Klippid reemur um 1 cm

Settu merki a hina hlidina og haltu afram ad klippa
Fyrsta umferd: teygou lengjurnar, tengdu tvaer lengjur
saman med hnut i 3 cm og haltu afram

Onnur umferd, settu perlu og sameinadu tveer reemur
med hnut og haltu afram

Lokaeftirlit




Links

UPHOLSTERY

Beginners Guide to Furniture Upholstery

https://www.youtube.com/watch?v=s9Y_Dz-wBh8

Upholstery tools-What do | need as a beginner?

https://www.youtube.com/watch?v=xHnlnpLasSk

Essential Tools For Uphsoltery | Upholstery Tools For Beginners To
Professionals | Faceliftinteriors

https://www.youtube.com/watch?v=tGdnHFUBrNO

5 tips for choosing the best upholstery fabrics - from interior desigher Emma
Sims Hilditch

https://www.homesandgardens.com/news/how-to-choose-upholstery

Upholstery Tools

https://www.rowleycompany.com/upholstery/tools?p=2

How to Remove Upholstery Tacks from Furniture | Upholstery

https://www.youtube.com/watch?v=dlhAPuuVS58

How to Stretch Upholstery Webbing

https://www.youtube.com/watch?v=fRIznsKBCZ4


https://www.youtube.com/watch?v=s9Y_Dz-wBh8

https://www.youtube.com/watch?v=xHn1npLasSk

https://www.youtube.com/watch?v=tGdnHFUBrN0

https://www.homesandgardens.com/news/how-to-choose-upholstery

https://www.rowleycompany.com/upholstery/tools?p=2

https://www.youtube.com/watch?v=dlhAPuuVS58

https://www.youtube.com/watch?v=fRIznsKBCZ4


RECYCLING/UPCYCLING CLOTHES

Old Clothes ! 12 DIY Clothes Reuse Hacks | Everyday Life Hacks

https://www.youtube.com/watch?v=-WHYOvLPc50

17 Marvelous DIY Ideas For Upcycling Old Clothes

https://www.youtube.com/watch?v=yLZgrSpCAVs

30 Ways To Recycle Old Clothes Into Something New

https://www.youtube.com/watch?v=bHPZetNopK8

How to Recycle Clothing & Accessories

https://earth911.com/recycling-guide/how-to-recycle-clothing-accessories/

How To Recycle Clothing (And 8 Creative Ways To Upcycle Fabric)

https://www.sustainably-chic.com/blog/clothing-waste-how-to-recycle-clothing

How To Recycle And Repurpose Used Clothing

https://www.thegoodtrade.com/features/how-to-recycle-and-repurpose-clothing/

8 Ways to Recycle Old Clothes

https://environment.co/8-ways-to-recycle-old-clothes/

What to do with my textiles?

https://www.mywaste.ie/what-to-do-with-textiles/

Home decorating ideas handmade with clothes, Old clothes recycle ideas

https://www.youtube.com/watch?v=kOvOWV_uDgA


https://www.youtube.com/watch?v=-WHY0vLPc50

https://www.youtube.com/watch?v=yLZgrSpCAVs

https://www.youtube.com/watch?v=bHPZetNopK8

https://earth911.com/recycling-guide/how-to-recycle-clothing-accessories/

https://www.sustainably-chic.com/blog/clothing-waste-how-to-recycle-clothing
https://www.thegoodtrade.com/features/how-to-recycle-and-repurpose-clothing/
https://environment.co/8-ways-to-recycle-old-clothes/
https://www.mywaste.ie/what-to-do-with-textiles/

https://www.youtube.com/watch?v=kOvOWV_uDqA
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